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公立八女総合病院 

人材育成推進課 

公立八女総合病院  

臨地実習における新型コロナウイルス感染症予防対策 

 

 

１．健康管理 

① 指定の健康管理シートに実習開始２週間前より記載し、実習初日に実習施設へ提出

する 

② 実習中は健康管理シートに従い健康管理を行い、感染症状があれば速やかに学校

（引率教員）もしくは指導者へ報告する 

③ 実習開始２週間前より実習終了までは、不要不急の外出、同居者以外との飲食は禁

止し、他者との接触を控える 

 

 

 

２．実習中止の目安 

① 体温が 37.1℃以上の有熱時 

② 健康管理シートで感染症状がある場合 

③ 新型コロナウイルスおよびその他の感染症などに罹患した場合 

④ 濃厚接触者となった場合 

⑤ 実習グループ内に陽性者が発生した場合 

⑥ 同居者が体温 37.1℃以上の発熱や感染症状がありウイルス検査陰性確認ができて

いない場合 

⑦ 同居者が濃厚接触者でウイルス検査陰性確認が確認されていない場合 

⑧ 実習 2 週間前より実習終了までに、同居者以外との飲食や、旅行、他者との接触（カ

ラオケ、ライブ・イベントの参加など密になる接触）を行った場合 

冠婚葬祭は必要最低限とする。出席する場合は学校より病院へ報告し、流行地や会

食は自粛する。 

 

 

 

 



３．実習期間中の感染対策 

① 実習開始前の打ち合わせ会議やオリエンテーションで、当院の感染予防対策につい

て周知する 

② 健康管理シートに準じて健康管理を行い、体調不良があれば速やかに教員へ報告す

る（健康管理シートで実習生や同居者に症状がある場合は、病院へ立ち入らず、電

話などで教員へ報告する） 

③ 実習中は、実習開始直前に控室で引率教員もしくは指導者より健康管理シートの内

容で問診を受ける 

④ 病院への通用口は地下の職員用通用口を利用する 

⑤ スタンダードプリコーションに基づき手指衛生を行う。必要時フェイスシールドを

使用できるよう各自準備する 

⑥ 昼食は指定された場所を利用し、会話は慎む。摂取後は速やかにマスクを着用する 

⑦ ロッカールームでは会話を慎み、交代での利用とするなど密を避ける 

⑧ 実習中のカンファレンスは 15 分以内とし、窓のある換気のできる場所で行う 

（3 階東西：ディールーム 4 階東西：ディールーム 5 東：スタッフ休憩室） 

⑨ 実習先への移動で車の乗り合わせなど行う時は、できる限り実習グループ単位で行

う（車内は密にならないようマスク着用と窓を開けての換気を行う） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記の基準以外でも実習受け入れが安全に行えない可能性があるときは、実習受け入れに

ついて検討します。 

また、実習内容・実習場所などの状況に応じては対応を検討させていただくこともあります。 

 

 

 

 

 

 



新型コロナウイルス感染症対応フローチャート 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ウイルス検査とは PCR 相当の検査とする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎朝、自宅で実習生・同居家族の健康管理チェックシートに沿った体調観察の実施 

異常なし 37.1℃以上の発熱・感染症状あり 

（チェックシートに症状有） 

病院へ来院せず自宅より教員へ連絡 

教員より人材育成推進課もしくは実習指導者へ報告 

ウイルス検査陰性 ウイルス検査陽性 

教員より人材育成推進課へ報告 

実習可能 

実習可能 

 

受け持ち患者の感染もしくは疑い 

担当学生のグループと引率教員は自宅待機 

患者：陰性 患者：陽性 

実習再開 対応については病院の指示に従う 
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健康管理シート 

学校名：         

氏名：          

日付 

項目        

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

体温   

起床時（自宅） 
       

体温  

実習開始直前（控室） 
       

体温    

昼休憩時   
       

体温  

夜（自宅） 
       

咳 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

咽頭痛 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

味覚・嗅覚異常 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

倦怠感 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

その他： 有 有 有 有 有 有 有 

同居者の発熱 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

同居者の上記症状 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

特記事項  

（体調変化、夜間の過ご

し方、アルバイト（内

容）、コンパ、カラオ

ケ、イベント参加、繁華

街、感染拡大警戒地域

（感染確認地域）、海外

渡航、感染症罹患者と接

触の有無、など） 

       



健康管理シート 

学校名：         

氏名：          

日付 

項目        

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

体温   

起床時（自宅） 
       

体温  

実習開始直前（控室） 
       

体温    

昼休憩時   
       

体温  

夜（自宅） 
       

咳 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

咽頭痛 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

味覚・嗅覚異常 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

倦怠感 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

その他： 有 有 有 有 有 有 有 

同居家族の発熱 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

同居家族の上記症

状 
有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 有 ・ 無 

特記事項  

（体調変化、夜間の過ご

し方、アルバイト（内

容）、コンパ、カラオ

ケ、イベント参加、繁華

街、感染拡大警戒地域

（感染確認地域）、海外

渡航、感染症罹患者と接

触の有無、など） 

       

 


